
初心者から楽しめる高齢者用パソコン講座 

[開催日]：原則毎木曜日 [時間]：１:30～4:00 [定員]：１５名 

[受講費]：1,0８0 円/1 回 [一括支払割引]：コースごと一括支払者には１回分割引 

[教材費]：1,0８0 円/コース 

 

 

[パソコン]：ご自宅の Windows10，８，７のパソコンをお持ちください。 

Microsoft office が必要です。  

持参できない場合は貸出します。[貸出料]：250 円/回 

 

[会    場]：西部公民館（学園前駅南出口隣のビル） 

 

[主催・参加申し込み先]：NPO 法人電子自治体アドバイザークラブ ( e-AAC ) 

  奈良市大宮町 7 丁目 2 番 23 号 （三和佐保川ビル 406 号） 

Tel/Fax：0742-36-8520   

受付時間：平日 9:30～16:30 

e-mail：e-aac@kcn. Jp 

http://eaac.sakura.ne.jp 

コース 

番号 
コース名 内容 開 催 日 

① パソコンの基礎 
電源操作、マウスの操作、文字入力、文

章作成、図形描画 

9 月 15 日、29 日、

10 月 6 日、13 日、

20 日、11 月 10 日、

17 日、２４日計 8 回 

② 

パソコンテーマ別講習 

その１ 

 

年賀状をつくろう 

（“はがき作家”で宛名面、ワードで裏

面を作成） 

12 月 1 日、8 日、15

日 計３回 

インターネットを楽しもう 

（インターネットの基礎から始め、一般

的な実用サイトの利用方法を勉強しま

す） 

１月１２日、1 月１９

日 計２回 

メールを楽しもう 

（代表的なＧメールをインストール、メ

ールの機能を勉強します） 

1 月２６日、２月２日 

計２回 

③ 
パソコンの基礎 

（復習編） 

①の復習、達成度に合わせ演習を増やし

ます。 

2 月９日、１６日、 

23 日、3 月 2 日、 

9 日、16 日、23 日、

30 日 計 8 回 

後援：奈良市教育委員会 


